Referenten / Moderatoren:

Prof. Dr. med. Hans-Dieter Allescher

Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Zentrum flr Innere Medizin, Chefarzt, Gastroentero-
logie, Hepatologie, Stoffwechsel und Nephrologie

Dr. med. Benno Arnstadt
Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Zentrum flr Innere Medizin

Dr. med. Matthias Gluck

Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Zentrum fur Innere Medizin, Oberarzt, Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin

Dipl.-Soz. Ursula Govoreck, MA
Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Leitung Soziale Beratungsstelle

Prof. Dr. med. Martin Halle
Technische Universitat Minchen
Lehrstuhl fir Praventive und
Rehabilitative Sportmedizin

Jana Kramer
VdK Oberland
Kreisgeschaftsflhrerin

Harald Kiihn
Landrat des Kreises Garmisch-Partenkirchen

Prof. Dr. med. Christian Loser
Rotes Kreuz Krankenhaus Kassel
Chefarzt, Medizinische Klinik

Dr. med. Helmut Lambertz

Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Zentrum fur Innere Medizin, Chefarzt, Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Herbert Leyh
Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Chefarzt, Abteilung fir Urologie

Regina Niggemann
Dipl. Sportékonomin, AOK-Kursleiterin

Dr. med. Udo Richter
Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Leitender Arzt, Abteilung fir Pathologie

Christine Saller
Hospizverein Werdenfels, Garmisch-Partenkirchen
Einsatzleitung

Prof. Dr. med. Marcus Schirmann
Aeskulap Klinik Brunnen/Schweiz
Stv. Chefarzt, Leitung Onkologie

Dr. med. Lothar Schulz

Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Zentrum fUr Innere Medizin, Oberarzt, Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin

Johannes Stahl
Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Leitender Arzt, Abteilung fir Pathologie

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Strowitzky
BG Unfallklinik Murnau
Chefarzt Neurozentrum

Priv.-Doz. Dr. med. Holger Vogelsang
Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Chefarzt, Abteilung fir Allgemein-, Viszeral-,
Thorax- und Endokrine Chirurgie

Dr. med. Rainer Wahl

Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Chefarzt, Abteilung fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Dr. med. Kerstin Witzmann-Kohler
Praxis fUr Strahlentherapie
im Klinikum Garmisch-Partenkichen

Dr. med. Pia Wolf

Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Zentrum fir Innere Medizin, Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin

Gemeinsam gegen den Krebs

2. Patiententag
des Onkologischen
Zentrums Oberland

Kultur- und Tagungs-
zentrum Murnau

Lol

KLINKUM———e
GARMISCH-PARTENKIRCHEN GmbH

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Zahl der Tumorerkrankungen wird weiter ansteigen,
weil die Menschen immer alter werden und damit auch
die Wahrscheinlichkeit, an einem Tumor zu erkranken,
groRBer wird. Mit unserem interdisziplinar arbeitendem
Team des Onkologischen Zentrums Oberland sind wir auf
diese Entwicklung vorbereitet - und mdchten dies auch
transparent machen.

.Lebensqualitat bei Krebs* - unter diesem Motto steht der
zweite Patiententag des Onkologischen Zentrums Ober-
land. Wir laden Sie sehr herzlich in das Kultur- und Ta-
gungszentrum Murnau ein. Unter Einbindung zahlreicher
Krebsexperten wollen wir den Betroffenen und Angeho-
rigen sowie allen am Thema Interessierten aktuelle Ent-
wicklungen aufzeigen, Fragen beantworten und so Kom-
munikation zwischen allen Beteiligten der Onkologischen
Versorgung ermoglichen. Zahireiche Fachvortrage, In-
formationsstande und Demonstrationen erganzen unser
Angebot. Der Besuch des Patiententages ist Ubrigens
kostenfrei.

Um 11.30 Uhr wollen wir Ihnen den Ablauf einer Tumor-
konferenz vorstellen. Alle Krebsspezialisten, die auch an
einer ,echten Tumorkonferenz im Klinikum Garmisch-Par-
tenkirchen® beteiligt sind, zeigen auf der Bihne anhand
von simulierten Fallen, wie die individuelle Krebstherapie
eines Patienten gemeinsam festgelegt wird.

Wir freuen uns auf Sie!

lhr

Dr. med. Helmut Lambertz
Leiter des Onkologischen Zentrums Oberland

Onkologisches @ Zentrum

Zertifiziert nach den Kriterien der DGHO Deutsche Gesellschatt fiir Hamatologie und Onkologie e.V.




Programm

Saal 1 - Eingangsebene

Vortrage

Moderation:

11.00 - 11.30 Uhr:

11.30 - 12.00 Uhr:

12.30 - 13.00 Uhr:

13.00 - 13.30 Uhr:

13.30 - 14.00 Uhr:

14.00 - 14.30 Uhr:

14.30 - 15.00 Uhr:

Dr. Helmut Lambertz

Eroffnung
Harald Kiihn, Landrat

Vorstellung des Onkologischen
Zentrums Oberland
Dr. Helmut Lambertz

Vorstellung und Ablauf einer Tumor-
konferenz an simulierten Fallen
Krebsexperten des Onkologischen
Zentrums Oberland

Moderation: Dr. Lothar Schulz

Krebsdiaten im Visier
Prof. Dr. Christian Loser

Sport bei Krebs -
Widerspruch oder Notwendigkeit?
Prof. Dr. Martin Halle

Mangelerndhrung bei Krebs
Prof. Dr. Christian Loser

Risikofaktoren und Krebsentstehung
was kann ich tun?
Priv.-Doz. Dr. Holger Vogelsang

Komplementare und alternative

Therapien - was ist sinnvoll?
Prof. Dr. Marcus Schiirmann

Raum Kandinsky - Kulturparkebene

Vortrage

Moderation: Dr. Benno Arnstadt

12.00 - 12.30 Uhr:  Der Hospizverein Werdenfels
stellt sich vor
Christine Saller

14.00 - 14.30 Uhr:  Sozialrechtliche Fragen bei Krebs
Dipl.-Soz. Ursula Govoreck, MA

14.30 - 15.00 Uhr:  Erwerbsminderungsrente -

wann habe ich Anspruch?
Jana Kramer

15.00 - 15.30 Uhr:  Krebs im Alter
Dr. Matthias Gliick

15.30 - 16.00 Uhr:  Wenn nichts mehr so ist wie vorher -
Psychoonkologische Unterstitzung
bei Krebs
Dr. Pia Wolf

Raum Staffelsee - Eingangsebene

Sport und Krebs

Informieren Sie sich und machen Sie mit!

11.00 - 16.30 Uhr: Haben Sie Fragen zum Thema
sportliche Aktivitaten bei Krebs?
Dr. Viola Schmitt

14.00 Uhr und AOK Reaktiv Walking - Schnupperkurs
15.00 Uhr: Regina Niggemann

Ausstellung / Demonstrationen

Infostande - Onkologisches Zentrum Oberland

o Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und
Endokrine Chirurgie
+,DVD-Demo ,Moderne chirurgische
Therapie bei Lungentumor*
»Individuelle Erndhrungstherapie
nach Bauchoperationen®

o Gastroenterologie - Endoskopie
sDarmkrebsvorsorge mit Demo*

¢ Lungenheilkunde
~-Demo Lungenspiegelung“

¢ Frauenheilkunde

o Urologie
,Demo Endoskopische Entfernung
eines Blasentumors®

o Praxis fiir Strahlentherapie

o Neurochirurgie - BG Unfallklinik Murnau
,Neurochirurgische Behandlungsmethoden
von Krebserkrankungen®

e Onkologische Ambulanz
¢ Onkologische Pflege
o Sozialdienst

¢ Klinikhygiene
,Infektionen? Nein Danke!
Wir tun etwas dagegen!”

Infostande - Partner

o Hospizverein Werdenfels

o Krebs-Selbsthilfegruppen

¢ VdK Kreisverband Oberland

e AOK - Informationen zur Selbsthilfe(-gruppen)

o DKMS - Kosmetik fir onkologische Patientinnen
o Gut behutet - pfiffige Kopfbedeckungen

o Pharmazeutische Industrie

Saal 3 - Eingangsebene

Ernahrung und Krebs

e Gesunde Erndhrung
LFrahlingssuppen zum Probieren”

o Wenn nichts mehr schmeckt! -
Mangelernahrung bei Krebs
,Hochkalorische Shakes zum Probieren*

e AOK - Ernahrungsstand
,Vom Flockenrad zur Muslibar®

Mit freundlicher Unterstutzung von:

Gesundheit in besten Handen
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