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Kompetente Hilfe bei Ubergewicht

Adipositas-Zentrum am Klinikum wird mit Zertifikat ausgezeichnet

Stolz auf das Zertifikat: Fur ihre Arbeit wurden die Mitarbeiter des Adipositas-
Zentrums am Klinikum Garmisch-Partenkirchen ausgezeichnet. © Privat

Garmisch-Partenkirchen - Wer unter starkem Ubergewicht leidet, kampft
oft auch mit Vorurteilen und Selbstzweifeln. Am Klinikum Garmisch-
Partenkirchen finden Betroffene noch gezieltere Hilfe: Das Adipositas-
Zentrum wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie als ,Kompetenzzentrum fur Adipositas- und metabolische
Chirurgie” zertifiziert.

Fast jede zweite Frau in Deutschland stufen Experten als Ubergewichtig ein,
bei Mannern sind es sogar 64 Prozent. Das treffe auch auf die Menschen im
Oberland zu. Ein Viertel der deutschen Bevdlkerung gilt als stark
ubergewichtig.

+Adipositas ist keine Frage von Willensstarke, sondern eine ernsthafte
chronische Erkrankung”, sagt Dr. Susanne Bayerkdhler, Leiterin des
Zentrums. ,Viele Patienten haben unzahlige Didten und Ruckschlage erlebt.”
Mit Professor Dr. Martin Angele leitet sie ein interdisziplindres Team aus
Arzten, Erndhrungsberatern, Psychologen und Bewegungstherapeuten. ,Wir
wollen den Menschen hinter der Erkrankung sehen”, sagt Angele.



Zwei- bis dreimal im Jahr bietet das Klinikum Adipositas-Infoabende an. Mehr

Infos gibt's unter: www.klinikum-gap.de/ adipositas-zentrum.
EB



