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Ein Update für Patienten  

im Rahmen der Herzwoche der deutschen Herzstiftung
 
Herz aus dem Takt 
– Vorhofflimmern erkennen und handeln 
 
Mittwoch, 11. November 2026, 17:00 Uhr
Klinikum Murnau | Kleiner Hörsaal der BGU | Prof.-Küntscher-Straße 8

Referent:
Dr. med. Gerd Bürkle  
Leitender Arzt Rhythmologie am Klinikum Murnau

Michael Heinrich  
Oberarzt Rhythmologie am Klinikum Murnau

Moderation:
Dr. med. Hans-Christian Mochmann  
Chefarzt der Kardiologie, Pulmologie & Rhythmologie  
am Klinikum Garmisch-Partenkirchen und Murnau

Getränke stehen für Sie bereit.      – Eintritt frei –



Ein Update für Patienten

Herz aus dem Takt  
– Vorhofflimmern erkennen und handeln

Ein schneller Herzschlag, spürbar aus dem Takt, plötzliches starkes Klopfen  
in der Brust, Luftnot schon bei kleiner Anstrengung, Schwindel, Benommenheit  
oder Kreislaufprobleme – solche Beschwerden können verunsichern und ganz 
unterschiedliche Ursachen haben.

Dahinter kann unter anderem Vorhofflimmern stecken, die häufigste anhalten-
de Herzrhythmusstörung. Doch nicht immer macht sie sich deutlich bemerkbar. 
Manche Betroffene spüren starke Beschwerden, andere nehmen kaum etwas wahr. 
Umso wichtiger ist es zu wissen, welche Anzeichen ernst genommen werden  
sollten und wann eine ärztliche Abklärung sinnvoll ist. Was passiert bei Vorhof- 
flimmern eigentlich im Herzen? Welche Risiken sind damit verbunden?  
Wie wird die Herzrhythmusstörung festgestellt – und welche Möglichkeiten der  
Behandlung gibt es heute? Muss Vorhofflimmern immer behandelt werden und  
was können Betroffene selbst tun?

In unserem Vortrag „Herz aus dem Takt – Vorhofflimmern erkennen und handeln. 
Ein Update für Patienten“ erklären wir verständlich, was hinter der Herzrhythmus-
störung steckt, stellen aktuelle Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten vor und 
zeigen, worauf Betroffene im Alltag achten können.
Im Anschluss haben Sie selbstverständlich die Möglichkeit, Ihre Fragen zu stellen 
und mit unseren Experten ins Gespräch zu kommen.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Ihr Kommen!


